Att dtererdvra gudskraften —nagra tankar om sjalens dunkla natt

I dag kan i princip vem som helst som har ett intresse for det andliga livet, tilligna sig en stor
kunskap pa detta omrade. Det kan fa den effekten att avstandet till det som man skulle kunna kalla
for den gudomliga kéllan paradoxalt nog okar, i stillet for minskar. Manga andliga sokare
tenderar att hoppa fran guru till guru, fran den ena esoteriska léran till den andra, utan att dessa
gurus eller ldrares religiosa inriktningar eller ldror far fiste i deras sjil. De konsumerar liksom
bort sig fran den vidg som leder in till det egna sjilsdjupet; till den motesplats som doljer sig
bortom det vardagliga livsbrusets mangfacetterade verksamhetsomraden.

Det dr ocksa litt att forlora sig i andliga teknikaliteter och komma med sjédlvsikra pastaenden om
diverse himmelska ting. Detta kan vara ett omrade didr man kanske géirna vill framsta som extra
kunnig, som lite spinnande. Genom att upplevelsen av gudomliga ting &r allt igenom subjektiv
(det finns dnnu inget objektivt, allmént vedertaget bevis for Guds existens) kan man da, om man
sa vill, tilldela sig just den rollen som den som vet lite mer, som den som har lite mer insikt eller
kdnnedom om himmelska hierarkier och strukturer 4n andra. Man kanske kan namnen pa olika
andliga mistare, och kénner till deras forehavanden och roller i frimjandet av minsklighetens
etiska och moraliska utveckling. Hir finns det manga olika religiosa inriktningar och New Age-
ldror att vilja mellan, och ga vilse bland.

Kan det vara sa, att nir behovet att vara just pa det ovan beskrivna sittet dr som storst, da ar ocksa
avstandet till den gudomliga killan ocksa mycket stort? Behovet av en djupkontakt med sitt
gudomliga inre kanske da inte har den storsta prioriteten. Man kanske &r ndjd med sin egen
fortrafflighet — sjdlvsuggestionens makt &r stor — och har i och med det hamnat i det mentala
tillstand som Martinus behandlar i boken Den lingst levande avguden (1967). Under inflytandet
av detta mentala tillstand &r det djupast sett sig sjdlv och sin rittfardighet man dyrkar, skriver
Martinus. Hir, i detta mentala kraftfilt, finns det en stor risk for religiosa konflikter av olika slag.
Inte sdllan tar sig rittfardigandet av den egna standpunkten starka och ibland valdsamma uttryck.
Martinus skriver foljande om grundorsaken till religiosa konflikter:

All religios konflikt bottnar alltsa i detta enda: kampen for den prestige som man
kommer att forlora i och med folkets eller massornas accepterande av de nya
idealen. Och denna kamp blir sd@ mycket hardare, som man ju genom forfoljelsen av
den nya idealen menar sig tjdna sin gud, menar sig komma i gunst hos honom, bli
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hans favorit, bli *frélst” och "helig’. Man inbillar sig hela tiden att det & honom man
tjinar, hans drenden man gar genom att forf6lja de verkliga reformatorerna. Att det i
sjidlva verket i allra hogsta grad &r sina egna drenden man gar, att det ir forsvaret for
sig sjdlv man bygger upp, att man kiimpar for sin egen position, sitt eget anseende,
detta ser man lika lite som man ser ’bjdlken i sitt eget 6ga’. Att denna ens kamp och
levnadsart dr *gudsdyrkan’, att ’det dr gudomen man tjdnar; att ens forfoljelse eller
vrede och harm &r *helig’ och ’réttfardig’, det har man lika litt att inbilla sig, som
man har létt att se ’grandet i sin broders 6ga’ (Martinus, Den ldngst levande
avguden, s. 112, svensk oversittning av Nils Kalén, Virldsbild forlag, 1967).

Martinus fortsitter analysen av den ldngst levande avguden pa foljande sitt:

Men en gudsdyrkan som i realiteten endast utgor ett foranstaltande, varigenom
individen kan dyrka och tillbedja sig sjdlv, forsvara sin ofdrdiga natur och sina primitiva
tendenser med hjélp av en gudsbild som har samma primitiva mentalitet eller tendenser
— varfor individen alltsa kan beteckna sin egen levnadsart som *gudomlig’, *helig’” och
‘rattfardig’ — det dr inte ndgon *gudsdyrkan’, utan ’avgudadyrkan’ i kulmination. Och
’avguden’ dr sdlunda inte den uppstillda gudabilden, utan ingen annan dn individen
eller "gudsdyrkaren’ sjdlv. Da den hiar omtalade formen av avgudadyrkan dr
kulminationen av avgudadyrkan, blir individen alltsa sjilv den absolut ldngst levande
avguden (Martinus, Den lingst levande avguden, s. 113).

Sjilvhivdelse och iregirighet

Den ”léngst levande avgudens” mentalitet eller mentala tillstand; sjdlvsuggestionens egoistiskt
inriktade och forvriangda verklighetsuppfattning, dr snuddande nira vilken materiell dregirighet
eller sjalvhavdelse som helst. Detta &r ett mentalt tillstand, som i en svagare eller mer subtil form,
kan iakttas hos en del andligt intresserade manniskor av i dag. En inte obetydlig skillnad fran t.ex.
den ekonomiskt inriktade dregirigheten, kan dock vara, att hir pa det esoteriska omradet kan man
kdnna sig extra beskyddad av gudomliga krafter, av gudomliga hjilpare. Vilket man i och for sig
mycket vil kan vara, men det dr inte det som &r min poédng hir. Min avsikt dr heller inte att
misskreditera nagon eller nagra personer eller att framhdva mig sjdlv pa nagot som helst vis.
Tvirtom. Det dr just genom sjélvupplevelsen av det ovan beskrivna andliga hogmodet, som jag
finner fragan om sjilens dunkla natt och detta att atererdvra gudskraften sa intressant. Jag tror
ndmligen att turordningen &r just denna fér ménniskor med andliga intressen som har limnat det
instinktbaserade, allménna, religiosa stadiet: forst andligt hogmod, sedan nagon form av sjilens
dunkla natt och till sist atererovrandet av gudskraften, genom bérandet av nyckeln till
0dmjukhetens port runt halsen.

Sjalvhavdelsens och egendomsrittens “makt &r réatt”-princip, sitter oerhort djupt forankrad i oss
och utgor nagra av de mentala komponenter som jag menar ingar i det begrepp som Johannes av
Korset kallar for andens natt. Foreteelser som under var vandringen genom djurriket har varit
nodvindiga dverlevnadskomponenter, men som nu och framéver tillhér den mentala barlast, som
vi ska 6verge och kasta 6ver bord. Dessa bada ovan niamnda foreteelser, sjalvhdvdelsens och
egendomsrittens “makt ar rétt”- princip, utgor en kolossal bromskloss i var utveckling mot ett
humanare sinnelag och ligger till hinder for vart atererévrande av gudskraften. Men ingenting dr
forgédves och allt detta ingar som delar i utvecklingen och den kommande, mentala forvandling,
dér vi, dvs. djuret, likt en fjéril, lamnar det forpuppade stadiet och breder ut vara minskliga vingar
och flyger ut i den kosmiska kiirlekens allomfattande vidunderliga, medménskliga landskap. Annu
ett tag maste dock Guds stora slipsten, lidandeerfarenheterna, arbeta bort de djuriska, sjédlviska
anlagen hos oss ménniskor innan vi dr befriade, bade fran beteendemonster och de konsekvenser



som ett tillimpande av dessa handlingar medfor, och fran den mentalitet som omfattas av
begreppet ’den langst levande avguden”.

Andligt hogmod

Andligt hogmod kan ge sig till kdnna ndr man har nosat lite pa det gudomliga. Kanske har man
list eller upplevt nagot extra ordinért och blivit bekriiftad eller omskakad pa nagot eller nagra
omraden av ens sjils braddjupa, mangfacetterade verksamhetsomraden. Man kanske kinner sig
extra upplyft och vill beritta om detta for hela vérlden, i hopp om att andra ska bli lika fascinerade
som man sjidlv av det vetande man list sig till, eller av det man eventuellt har upplevt. (Ingen
ovanlig reaktion ndr man har stott pa Martinus andliga vetenskap.) Det ér i och for sig inget fel
med det, men det ir inte vad andlig mognad eller djup andlig kontakt med Gud, eller det
gudomliga, ytterst handlar om. Hér giller den gamla devisen: nir eleven talar, tiger méstaren. En
andlig méstare som har fascinerat mig genom aren ér den spanske mystikern Johannes av Korset
som presenteras nedan.

Johannes av Korset och sinnenas natt

Sjalens dunkla natt &r ett uttryck som hérror fran 1500-tals mystikern Johannes av Korset och som
skildrar ett tillstand nir en individ upplever sjélsligt lidande, hopploshet, livsleda och Guds
franvaro, samt den sjilsliga reningsprocess som, i bista fall, leder fram till ett tillstand av
fullkomlighet och vila i Gud. Johannes av Korset indelar sjédlens dunkla natt i tva stadier. Det
forsta stadiet kallar han for sinnenas natt. Detta tillstand kdnnetecknas av nagra speciella
foreteelser och beskrivningen av dem dr himtade ur boken Sjdlens dunkla natt av Johannes av
korset (Karmeliterna, 1990, s. 49—-53, svensk dverséttning av Gudrun Schultz). Hir foljer en
kortare genomgang av dessa kidnnetecken.

1. Det forsta tecknet dr ndr man inte ldngre finner glddje och trost varken 1 himmelska eller
jordiska ting. Ty nér Gud forsitter sjédlen i den dunkla natten for att torka de sinnliga
begiren och rena henne fran dem, sa tillater han inte att hon finner gliddje i nagonting alls.

2. Det andra tecknet eller villkoret som dr nddvéndigt for att man skall veta om det verkligen
ror sig om sinnenas rening bestar diri, att sjilen ofta tinker med angest och oro pa Gud,
och tror att hon inte tjanar honom utan gar tillbaka, darfor att hon inte kénner nagon gliddje
i de himmelska tingen.
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3. Det tredje tecknet som vi har for att kunna kéinna igen den sinnenas rening som vi talat om
bestar i att man varken kan meditera eller resonera som férut med hjélp av
inbillningskraften, hur man #n anstrianger sig. Ty Gud meddelar sig nu inte léingre med
sjdlen genom sinnena som forut, och inte heller genom ett resonemang som samlar och
ordnar kunskaperna, utan nu har han borjat meddela sig medelst ande, varvid det inte
langre existerar nagot successivt tinkande. Gud meddelar sig med sjélen i den enkla
kontemplationens akt, och till den kan varken de yttre eller de inre sinnena hos den ligre
delen av ménniskan na fram. Diarav kommer det sig att inbillningskraften och fantasin inte
langre kan finna nagon stodjepunkt for att gora nagot slags bekriftelse och inte lyckas fa
nagot fiste varken da eller efterat.

Johannes av Korset fortsitter beskrivningen av det tredje tecknet i sinnenas natt med foljande
kommentar:

Betriffande detta kidnnetecken maste man forsta att denna hdmning av sjilskrafterna
liksom deras motvilja inte hédrror fran nagon indisposition eller nagot sjukligt
sinnelag. Ty om det vore sa, da skulle sjdlen ju sa snart detta stindigt vixlande
sinnelag upphor, med en smula anstringning kunna atervénda till sin tidigare
verksamhet och anviinda sina sjélskrafter. Men vid reningen av de sinnliga begéren
forhaller det sig inte sa. Ty knappt har den borjat, forrén of6rmagan att anvéinda
sjdlskrafterna till meditation 6kar mer och mer (Johannes av Korset, Sjilens dunkla
natt, s. 52).

Johannes av Korset fortsitter nagra rader langre ned:

Ty med dem som inte gar kontemplationens vig forhaller det sig helt annorlunda.
Hos dem ir denna natt av kiinslotorka hos den sinnliga delen av minniskan inte sa
ihallande; ibland forefinns den, ibland inte; emellanat kan man inte meditera, andra
ganger kan man det lika bra som forut. Ty Gud leder dem in i denna natt endast for
att prova dem, gora dem ddmjuka och for att rena de sinnliga begiren, sa att de inte
skall vénja sig vid ett lastbart frosseri i andlig ting, men inte for att leda dem in i
andens vig, dvs. fram till den kontemplation vi talar om. Inte alla de som vinnldgger
sig om att vandra pa andens vig blir av Gud upphdjda till kontemplation, inte ens
hélften av dem. Och varfor? Gud ensam vet svaret (Johannes av Korset, Sjdlens
dunkla natt, s. 52—53).

Wilfrid Stinissen kommenterar i sin bok Natten dr mitt ljus (1990) begreppet sinnenas natt och
dess tre tecken pa foljande sitt:

Lat oss forst se pa sinnenas (utsidans) natt. Sinnena dr vara fonster mot allt som
moter oss i1 sinnevirlden: ménniskor, ting, situationer och omstéindigheter vi hamnar
i. Vi tillbringar ofta var tid med att titta ut genom fonstret. Vi dr sa “utétriktade’ att
vi inte eller knappast har kontakt med den djupare, andliga dimensionen i vart visen.
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Aven i vér relation till Gud befinner vi oss huvudsakligen pé sinnenas niva. Vi
ndrmar oss Gud utifran vara sjilvcentrerade behov, vi behandlar honom som en
springpojke som gar vara drenden. Vi gor Gud till en mjolkko, som Mister Eckhart
(ca 1260—1327) uttrycker det. I bésta fall blir vi kanske fordlskade i honom: vi har
det skont under bonestunderna, vi njuter av att tinka pa Gud och tala med honom.”
[...] "I sjdlva verket dr det endast periferin som dr involverad, vilket bekriftas av att
forilskelse kan ga dver, ibland utan att limna nagra spar (Stinissen, Natten dr mitt
ljus, s. 12—13, Karmeliterna, 1990).

Nir det giller de tre tecknen fragar sig Stinissen hur man kommer vidare fran detta ytliga liv pa
sinnenas niva fram till andens niva. Pa denna fraga ger Stinissen ett svar som jag tror manga
andligt intresserade ménniskor kan kinna igen sig i. Han skriver foljande om sinnenas natt:

Gud holjer utsidan och det liv som utspelades dir, i dunkel. Det idr inte roligt ldngre
att “titta ut genom fonstret’, inte roligt att resa, att 14sa en roman eller att ga pa bio.
Det som tidigare skidnkte glddje limnar nu en kinsla av tomhet. Du har intryck av att
du forlorat din tid, att du missat det visentliga. Men ocksa umginget med Gud har
forlorat sin charm. Mjolkkon ger ingen mjolk langre. Det gamla sittet be har tjdnat
ut, det vicker nu bara motvilja och leda (Stinissen, Natten dr mitt ljus, s. 13).

Johannes av Korset och sjdlens in- och utsida

Stinissen beskriver att Johannes av Korset menar att sjdlens struktur har en “utsida och en insida.
Utsidan kallar Johannes av Korset for el sentido”, eller ”sinnet”. I denna niva ingér "’kroppen,
kénslolivet, lidelserna eller passionerna (glddje, hopp sorg, och riddsla), alla sma begir (apetitos),
m.a.o. det som far oss att sdga ’jag tycker om — jag tycker inte om’, fantasin och till och med
forstandet i den man det dr beroende av kunskap som formedlas av sinnena” (Stinissen, Natten dr
mitt ljus, s. 11-12)

Insidan kallar Johannes av Korset for el espiritu” eller "anden”. Den sammanfattas av Stinissen
pa foljande vis: ”Hir bor viljan och kiirleken. Det #r viljan som &r kirlekens organ. Alska en
méinniska &r att bejaka hennes existens, att *vilja’ henne, ndgot vi ger uttryck for nér vi sdger:
"Tack for att du finns.” Till denna niva hor ocksa forstandet i den man det dr oberoende av
sinnena. Vi kan kalla det for andlig vishet, ett intuitivt hogre eller djupare vetande. Hér bor ocksa
de djupare ’kédnslorna’ som inte dr kénslor i vanlig mening (vi saknar en beteckning for dem):
trygghet, mening, gemenskap och framfor allt frid. Men du &dr mer &n en utsida och en insida. Det
finns ett tredje element, ndmligen sjéilens centrum. Det &dr dédr du dr Guds avbild, dér du dr
besldktad med Gud, ’gudomlig’. Dér bor den heliga Treenigheten, dér &r du ett levande tempel,
oavsett om du lever i synd eller ej” (Stinissen, Natten dr mitt ljus, s. 11-12).

Hir finns det nog hos manga av oss en hog grad av igenkénnande. Efter ar av emellanat intensivt
studerande av de kosmiska analyserna och ett forsok att omsdtta dessa i praktiken, kan det uppsta
en kénsla av hopploshet. Vad spelar det for roll vad jag gor eller tinker, jag kan @nda inte
paskynda eller hoppa 6ver nagot steg i utvecklingen. Jag blir faktiskt inte en bittre ménniska av
att ldsa analyserna, de ar inte ndgon slags ’quick fix”. Mojligtvis kan jag borja uppmérksamma
mina brister och tillkortakommanden och forsoka vinja mig av med de mest besviarande av dem.

Vad jag ddremot kan ha nytta av vid ldsandet av de kosmiska analyserna, dr att jag far en
forstaelse for utvecklingens gang och min nuvarande placering i denna. Jag forstar att livet dr en
evig foreteelse och att jag sar det jag har skordat. Jag forstar ocksa att ingenting dr meningslost
eller bortkastat, att allt, precis allt, har ett syfte och tjdnar ett hogre dndamal. Denna insikt skidnker
en stor glddje, ett stor vilbehag hos mig. Det ger en ovirderlig grund att sta pa, en utgangspunkt
for vilka foreteelser jag nu och framover ska inrikta min moraliska kompass mot — vilket ofta



betyder ett "nedkdmpande” av gamla djuriska drifter och sjilviska behov. Inte minst giller detta
den egna sjdlvbilden. Vem ir jag? Vem vill jag vara? Vilka virderingar bygger jag min identitet
pa? Vilka ar de varderingar som jag forsvarar och som har gett mig den plats i tillvaron dér jag nu
befinner mig?

Nu kommer vi, som en f6ljd av detta existentiella ifragasittande, till nagra intressanta foljdfragor:
Varfor bir jag vidare vissa virderingar, fast jag vet att det inte langre dr konstruktiva eller gagnar
min fortsatta utveckling? Varfor dr jag ett forsvarsvisen och inte ett forlatelsevésen, for att tala
med Martinus? Varfor kan jag inte sluta upp med att blir arg och fortvivlad 6ver sakernas tillstand
i virlden? Varfor kan jag inte finna mig i allt? Varfor dr sann lycka ett sa svarfangat tillstand?
Kan detta ha ndgot att géra med det “ytliga liv pa sinnenas niva” som Stinissen, genom Johannes
av Korset, talar om? Att forstaclsen av vem eller vad Gud ir for nagot inte har bottnad i min sjél?
Att den teoretiska forstaelsen av Martinus begrepp “det obehagligt goda” fortfarande ar en teori
och inte nagot som jag fullt ut har acceptera som den verklighet vi ménniskor for nérvarande dr
underlagda?

Jag vet inte om Johannes av Korset kom till full klarhet dver det som Martinus kallar for ”Guds
sekundédra medvetande”, dvs. det faktum hur Gud, bendmningen pa det absolut goda, kan tillata all
ondska i vérlden. Egentligen spelar det ingen roll. Arhundraden har gatt sedan vi sjdlva, i tidigare
inkarnationer, levde i det tankeklimatet som, i kyrkliga eller andra religiosa sammanhang, var
radande under 1500-talet. Fragan dr om jag i dagsldget kan ha ndgon nytta av det som Johannes av
Korset skriver om. Finns det en sinnenas natt dven i dag? Kan vi i sa fall ta nista steg till det som
Johannes av Korset benimner “andens natt”. Vad menas d4 med andens natt? Ar det nddvindigt
att vi genomgar denna sjélsliga reningsprocess, eller har vi redan gjort det i nagon form, i en
tidigare inkarnation? Tillhor Johannes av Korsets ldra endast de ménniskor som befinner sig inom
den gamla vérldsimpulsens doméner?

Johannes av Korset och den kontemplativa bénen

Stinissen skriver vid genomgangen av Johannes av Korsets ldra, i borjan av sin bok Natten dr
mitt ljus (1990), om den kontemplativa, bildlgsa bonen (som ligger pa en hogre niva dn de
meditativa, bild- och temainriktade bonerna.). Han menar, att sa linge som man ir tillfreds med
sinnenas niva, soker man sig inte djupare. Men nir denna niva inte lingre ger nagon
tillfredsstillelse, kan det hdnda att man soker sig vidare, till en djupare niva.

Sa mycket mer som du fornimmer ett sug fran sjélens centrum som drar dig mot
djupare zoner. I borjan mirker du vanligtvis endast forlusten av det gamla. Du vet
dnnu inte vad du far i stillet och hur du nu skall bete dig under bonen nir det gamla,
invanda sittet inte langre fungerar. Men sa smaningom uppticker du att allt detta
arbetande med tankar och bilder inte lingre behovs, att det inte heller spelar nagon
roll ldngre om du har upphdjda kénslor ifraga om Gud. Du borjar forsta att bonen
kan vara mycket enklare, att det ricker med att vara hos Gud, se pa honom med en
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karleksfull blick. Johannes av Korset talar ofta om *atenciéon amorosa’ (kérleksfull
uppmirksamhet) (Stinissen, Natten dr mitt ljus, s. 14).

Detta dr en tankegang som jag ar vildigt tilltalad av, detta att ’bara” vara i Gud. Det ir en
enkelhet som &r befriande och kravlos pa ett mycket konstruktiv sétt; du ar fri, du vilar och kan
“bara vara”. Stinissen utvecklar dessa tankegangar vidare, diar han beskriver den utveckling som
dger rum 1 och med tillimpandet av en “enklare” bon — den kontemplativa, bildldsa bonen.

Allteftersom du vinjer dig vid det nya, enklare sittet att be, utan manga tankar och ord,
forstar du att du, i stillet for de varma kinslor du forlorat, fatt nagot mycket virdefullare.
Den tillfredsstillelse du far i den kontemplativa bonen engagerar djupare zoner i ditt
visen. Det ér skont for dig att befinna dig sa djupt under vattenytan att det knappast beror
dig om det pa ytan stormar eller inte. Detta oberoende av kédnslorna ger en storre inre
stabilitet. Du far en ny inre sammanhallning, en klarare identitet. Du mar biittre, fysiskt och
psykiskt. Genom att bonen ér vila i Gud, tar den inte kraft utan ger i stillet kraft

(Stinissen, Natten dr mitt ljus, s. 15).

Hér kunde man tro att allt skulle vara frid och frojd; att gudskontakten dr hir for att stanna; att
man har hittat vigen som man ska vandra resten av sitt liv. Man kanske tror att vilan i Gud
kommer att bli allt djupare och tillfredsstillelsen allt storre. Men, skriver Stinissen, istillet hinder
foljande:

I sjilva verket vintar en ny natt som &r ojamforligt mycket morkare och
smartsammare dn den forsta. [...] Att sinnenas niva formorkades under sinnenas natt
kindes visserligen svart, med det var trots allt relativt l4tt att forsta. [...] Har forlorar
du bade kirleken och Gud. I den forsta natten géllde det att rena och férdjupa
kirleken, och resultatet var en ny, omarbetad utgava av den. I sinnenas natt daremot
blir den ytliga médnniskan en djup ménniska. I andens natt ddremot blir manniskan
gudomliggjord. Hér &r det inte en fraga om att dlska Gud med en #nnu djupare
kirlek, utan om att dlska honom med hans egen kirlek. Allt du har byggt upp rivs
ner, for att ge plats for Gud sjdlv. Hir mister du ditt liv for att vinna Guds liv
(Stinissen, Natten dr mitt ljus, s. 16).

Martinus och bénens mysterium

Innan vi fortsitter med att betrakta Johannes av Korsets tankar om bonens inre liv och var relation
till Gud, vill jag stanna upp och gora nagra reflektioner utifran Martinus tankar om bonen och
detta att vinna Guds liv.

Martinus skriver i boken Bénens mysterium (Virldsbild forlag, 1981) att tanken litt kan uppsta
att bonen inte angar den nutida, moderna ménniskan. Martinus fragar sig i kapitel 1 foljande:

Ar det inte blasfemi att tigga Gudomen om den eller den speciella ynnesten, den
eller den speciella "hjélpen i néden”, nér allt &r sa understéllt den gudomliga viljan,
att vara "huvudhér ar riknade”, ja, att inte ens ett dammkorn av en slump kan liagga
sig pa det ena eller andra stéllet? (Martinus, Bénens mysterium, s. 7).

Ar inte Martinus hér inne pa det omride som Stinissen beskriver som bonens “utsida”? Dvs. vi
skapar oss en bild av vad Gud &r for nagot, vi “fortingligar” Gud for att kunna etablera en
kommunikation med detta himmelska allvésen. For inte sant, hur ber man till nagon som inte har
nagon form eller storlek, nagon som man inte kan se i vanlig beméirkelse, nagon som finns
Overallt samtidigt som det utgor var djupaste, innersta bestandsdel, ndgon som endast utgor “ett
Nagot som &r”’? Martinus fortsétter:



Det ir sjilvklart, att materialisten, som ju inte har nagon som helst insikt i rent
andliga eller kosmiska foreteelser utan endast forlitar sig pa matt- och
viktbestdmningar, betraktar bedjande som rent nonsens, ja, som kulminationen av
naivitet och overtro (Martinus, Bénens mysterium, s. 7).

Nir det giller den religiosa ménniskans forhallande till bonen, dar hon genom sin tro pa Guds
allmakt och de himmelska makternas ofelbarhet, ja, tror att allt @r fullkomligt underordnat den
gudomliga viljan, fragar sig Martinus om denna méinniskas dvertygelse dr en absolut garanti for
att hon aldrig nagonsin kan bli olycklig.

Nej, absolut inte. Varken vetande pa det materiella eller pa det andliga planet kan ge
en sadan garanti. Vad hjilper det att man &r en genial forskare i geologi, astronomi,
fysisk eller kemi eller till och med i psykologi? Kan det garantera, att man aldrig
skall miste dem man &dlskar mest? Kan det garantera, att ens dkta make eller maka
inte blir sjuk och dor langt i fortid? Kan det garantera, att ens barn blir just de
praktexemplar i hilsa, moral, begavning och position, som man sa innerligt hoppats
och dromt om? Befinner sig inte den framstaende religiosa forskaren i samma
situation? Kan det vetande han besitter om alltets fullkomlighet ge honom nagon
som helst garanti for att han inte kan raka ut for samma missdoden? Nej, enbart
vetande kan inte garantera lyckan (Martinus, B6nens mysterium, s. 8).

Martinus utvecklar vidare tanken om att bonen har sina egen lagar och att den 4r en vetenskap for
sig. Han fragar sig i inledningen av kap 2 om bonen verkligen kan garantera lyckan? ”Ja, bonen
kan bli sa fullkomlig, att den i forening med kosmiskt vetande helt kan utestinga sorgens och
olyckornas morka skuggor fran individens sjdlsomrade. Inte sa, att den gor vederbérande immun
mot smirtor och lidanden i kott och blod. De kroppsliga lidandena forblir mycket ofta helt
oforandrade trots mycken bon” (Martinus, Bonens mysterium, s. 9).

Johannes av Korset och andens natt

Vad bonen kan utrdtta” och varfor det finns en mening med att be till Gud, trots bonens tillsynes
uppenbara begrinsning, aterkommer vi till lite senare, nir vi har klargjort och fortydligat vad
Johannes av Korset menar med begreppet ”andens natt”. Han skriver i inledningen av andra delen
till boken Sjdlens dunka natt (1990) foljande om ”andens dunkla natt.”

Hir har vi nu alltsa en sjil som Gud vill lyfta dnnu hégre upp. Men nir hon vil har
genomgatt den langvariga kénslotorka och de médor som utgér den forsta reningen
eller sinnenas natt, sa leder Guds Majestit henne ingalunda genast in i andens natt.
Utan vanligen forflyter det 1ang tid, ja rentav flera ar efter att hon har limnat
nyborjarens stadium, under vilka hon maste utveckla sig pa det stadium dér de star
som haller pa att avancera. [...] Hennes inbillningsférméga och &vriga sjélskrafter ar
inte lingre bundna till den resonerande meditationen och till vissa foreskrifter for det
andliga livet. Utan att gora sig moda med meditation finner hon i sin ande
omedelbart en stilla och dlskande kontemplation och andlig glddje. Trots detta har
emellertid sjélens rening dnnu inte fullbordats. De viktigaste fattas, andens rening,
och utan den kan sinnenas rening, hur djup den &n har varit, inte fullbordas och inte
vara fullstdndig, och detta pa grund av det nidra sambandet mellan det sinnliga och
det andliga i méinniskan, vilka tillsammans utgor en person (Johannes av

Korset, Sjdlens dunkla natt, s. 73).

Som forklaring till detta faktum skriver Johannes av Korset vidare: ”Och just darfor att sjdlens
rening dnnu inte dr fullbordad instiller sig emellanat vissa bekymmer, perioder av torka, morker
och sjdlskval som ofta dr mycket intensivare dn de foregaende. Ty de dr samtidigt tecken pa och
forelopare till den kommande natten” (Johannes av Korset, Sjdlens dunkla natt, s. 73).



Nagra av de utmaningar och svarigheter som kan drabba individen i det har kritiska skedet skedet,
dr foljande: ’Det forsta skilet dr sjdlva upphdjdheten hos den gudomliga Visheten, som 6vergér
sjdlens fattningsformaga och som dérfor blir som ett morker for henne. Det andra skilet r sjilens
ringhet och orenhet, vilket gor att detta ljus for henne dr plagsamt, smértfyllt och

dunkelt.” (Johannes av Korset, Sjdlens dunkla natt, s. 81).

Pa grund av den stora skillnaden mellan det gudomliga ljuset och sjilen, avslojas alla vara lagre
sidor. En annan stor utmaning under den hir perioden dr var minskliga, moraliska och andliga
svaghet: ”Ty da den gudomliga kontemplationen griper sjdlen med en viss styrka for att stirka och
alltmer behirska henne, sa lider hon i sin svaghet sa svart att hon néstan blir

fortvivlad” (Johannes av Korset, Sjdlens dunkla natt, s. 83).

Johannes av Korset skriver att detta sker med stor kraft da sinnet och anden liksom &r i hinderna
pa en vildig kraft och individen kan drabbas av en vildig angest infor det intrdffade. Hon har nu
ingenting kvar av det gamla hon fann stod i och att ingen har forbarmande med henne. Profeten
Job beskriver detta tillstand pé foljande sétt: ”Skona mig, skona mig, ni som dr mina vinner, ty
Guds hand har slagit mig” (GT, Job 19:21)

Har talar vi alltsa om vildiga krafter som tar en minniska i besittning. Man kan nistan undra om
det var virt all moda att genomga detta tillstand, for att komma fram till den gudomliga vilan i det
kontemplativa stadiet. Hér var det sékert, for manga, frestande att ge upp sina anstrangningar.
Man kan ocksa fraga sig om detta fortfarande &r aktuellt for nutidsménniskan, med helt andra
erfarenheter i bagaget, att gora samma mentala resa. Ar detta nedbrytande av de sjilsliga krafterna
i sinnenas natt anda aktuellt for oss nutidsménniskor, kanske nu i en annan form? Ar det en
universell princip? Det finns mycket som talar for det. Vi kanske bara behdver en ny terminologi,
som passar for vér tidsalder, for att kunna anamma dessa tankegéngar. Ar det inte just detta som
Martinus talar om nir han skriver om den djuriska mentalitetens undergang i oss alla, till férman
for framvixandet av det minskliga, humana sinnelaget, forverkligat genom polférvandlingens
fortskridande?

Jag ger, innan vi gar vidare, ytterligare ett exempel pa sjdlsliga lidanden som ingar i den hér
processen; en process dér Johannes av Korset talar om forbindelsen mellan det gudomliga och det
minskliga:

Det gudomliga dr den renande kontemplationen, och det ménskliga &r sjdlen sjilv.
Det gudomliga instrommar i sjilen for att fullkomna och férnya henne sa att hon blir
gudomlig. Det befriar henne fran alla de vanemissiga bojelser och egenheter som
finns hos den gamla méanniskan och med vilka hon &r helt forenad och
sammansmilt. Pa ett sadant sitt forkrossar och nedriver Gud sjilens andliga
substans och inholjer henne i ett sa djupt och svart morker, att sjidlen vid anblicken
av sitt elinde kdnner sig forintad och utslocknad och tror sig prisgiven ét en
fasansfull andlig dod (Johannes av Korset, Sjdlens dunkla natt, s. 84).

Till sist kan man fraga sig, utan att ga in pa alla det psykologiska effekter av denna reningsprocess
som kan uppsta i mianniskans inre, hur linge andens natt egentligen kan paga. Enligt Johannes av
Korset bor den paga i atminstone nagra ar, om den ska ridknas for nagonting, hur string den én ar.
Johannes av Korset menar att lingden pa andens natt beror pa ménniskan sjilviskhet och
villigheten att underkasta sig dessa provningar.

Vad dr sanning?

Fran ett Martinusperspektiv skulle man dven kunna siga att sjilens dunkla natt, ur ett kosmiskt
perspektiv, dr en utvecklingsprocess som striacker sig genom hela djurriket. Det levande visendet
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forlorar sitt kosmiska medvetande i och med intriddet i den nya spiralens djurrike, och lever nu i
huvudsak utifran instinktiva beteendemonster. I djurrikets avslutande del, nir det begynnande
minskliga medvetandet dr ett faktum, dgnar sig individen, i skiftande former och genom en
méangd olika manifestationer, at sinnenas varld; det ytliga, “bekvama” religidsa livet dir ont och
gott oftast dr klart definierade begrepp som inte skapar nagra patagliga moraliska dilemman. Men
i takt med polforvandlingens inre, sjélsliga forvandlingsprocess, forlorar individen till slut
formagan att tro, forlorar den religiosa instinkten, och blir helt utlimnad at sin egen eller andra
individers fluktuerande moraluppfattningar.

Individen blir nu en fullblodsateist och tar moraliskt sett saker och i ting i egna hénder.
Minniskan blir sin egen etiska och moraliska virdemitare, dir den egna behovstillfredsstillelsen
kommer i férsta hand. Hér kan individen stillas infor svarlosta etiska och moraliska problem,
vilket kan skapa svara existentiella kriser. Individen vet till slut varken ut eller in, vilket i virsta
fall kan leda till att hon sluter sig i sin egen brickliga trygghetsbubbla, och framlever sina dagar i
ett slags mentalt limbotillstand, dir den existentiella angesten alltid ligger pa lur och hotar vinda
upp och ner pa ”halvsovande” vardagslunken. Har slar materialisten huvudet i viggen och
kommer inte vidare. Hela tillvaro riskerar att upplevas som bade meningslost, deprimerande och
orittvis. Nu dr det inte langt kvar till dess att individen vadar omkring i martyrskapets mentalt
sunkiga triskmarker. Hopplosheten dr nu i det ndrmaste total. Det dr inte for inte som konsumtion
har blivit en livsstil. Vad gér man nu, vad tar man sig till? Andens natt ligger nu tung 6ver
individens medvetandehorisont. Hur kommer man ur detta negativa skruvstiad som hotar att kviva
den sista gnuttan av livslust? Ja, vad gor man?

Till slut koncentreras ménniskan medvetande pa en enda fraga: vad &r sanning? Hon star nu utan
svar pa livets stora fragor, hon blir ett litt offer for hdgljudda debattorers och demagogers
forforiska 16gner; hon blir som ett trdd vars rotsystem inte ldngre dr forankrat i jorden och mycket
l4tt blaser omkull. Andens natt r nu ett faktum. Ménniskan har nu pa det sjdlviska, moraliska
omradet natt viags dnde. Doden blir livet, allt &r relativt, 16gnen blir till slut sanning, efter att den
har utropats tillrackligt manga ganger. Pengar, makt och fysisk styrka (lds vapen, pa nationell
niva) dr det enda som riktigt riknas i den allt mer turbulenta tillvaro som denna individ (och ett
allt storre antal ’ny-nationalistiska” lander) nu befinner sig i. Inte undra pa att den kanske
viktigaste fragan &r: vad dr sanning?, da det djupast sett handlar om inget mindre &n fragan om liv
och dod, dvs. fragan om en total utplaning i samband med den egna doden.

Martinus svar pa vad sanning dr kan vi ldsa om i boken Vad dr sanning? (Virldsbild forlag, 1960,
svensk oversittning av Nils Kalén). I kapitel 13 skriver Martinus bland annat foljande om det
ovan beskrivna mentala klimatet:

Da sanningen ir ett absolut vetande om osanningen, vilken ér det samma som det
fullkomliga livets kontraster: hat, himnd, mord, drap, smirta. Lidande, osundhet,
sjukdom, eller kort sagt, om Overtriidelser av alla livets lagar, maste visendet eller
gudasonen foras fram till osanningens eller morkrets speciella sfér eller doméner. I
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en zon, dir det aldrig manifesterades osanning,smirta, lidande, mord, drap, sorg och
ndd, utan dér allt var uppfyllelsen av livslagarna, och livet ddrfor endast kunde
existera som nyanser av lust, frojd och gliddje, kunde ett verkligt vetande om en
sadan tillvaros sanna natur och grundval omgjligt tillignas som forstahandsvetande
(Martinus, Vad dr sanning?, s 34).

Martinus skriver vidare att det levande vidsendet maste, for att kunna veta vad sanning r, ’ledas
genom morkrets sfirer. Gudasonen maste absolut limna sin fader for att darigenom uppleva
faderns oumbdérlighet. Det levande vasendet maste uppleva att vara “utan gud”, for att darigenom
komma till insikt om vad tillvaron eller livet utan Gudomen verkligen ar” (Martinus, Vad dr
sanning?, s. 34).

Ar det inte exakt dr, i den utvecklingsfasen, som virlden i stort nu befinner sig?

Aven natten har sitt ljus

Men natten &r inte alltid lika mork. Johannes av Korset menar att det dven forekommer stunder av
trost och vila da denna andens natt inte renar sjilen, utan skénker den upplysning och glddje. Vid
dessa tillfillen kédnner sjélen sig fri och lycklig och njuter glddjen av en kirleksfull fortrolighet
eller gemenskap med Gud. Johannes av Korset uttrycker ocksa samtidigt sin sorg over att sa
manga saknar den ritta beslutsamheten att ga den hir vigen. Om detta dilemma skriver han
foljande:

Hir bor vi ange orsaken till varfor det r sa fa, som nar fram till detta hoga tillstand
av fullkomlighet i féreningen med Gud. Man bor veta, att det inte beror pa att Gud
vill, att det bara ska finnas fa av dessa andar, som upphdjts sa hogt. Han skulle ju
snarare vilja, att alla vore fullkomliga. Men han finner bara fa karil, som kan utsta
ett sa hogt och sublimt verk. [...] Darfor fortsétter han inte med att rena dem och
lyfta upp dem ur jordens stoft genom spékningens moda. For att kunna utsta detta
hade de nimligen behovt storre uthallighet och stryka én de visade sig ha (Johannes
av Korset, Levande kdrleksldga, citerad ur Natten dr mitt ljus, s. 29).

Allt det hdr ovan ndmnda, denna religiosa stranghet”, kénns i mina 6gon en smula avlégset fran
Martinus sitt att beskriva bonens vetenskap i boken Bonens mysterium, dér han i nio
tankekoncentrationer analyserar den kosmiska kraften i bonen “Fader var”. I Martinus forklaring
av utvecklingens giang, med bonen som ett oumbirligt redskap eller hjalpmedel, finns det en
kombination av medveten uppmérksamhet pa de ldgre sidorna i medvetandet; ett avvidnjande av
dessa, och en helt naturlig tillvdxtprocess, som dger rum genom polférvandlingen. Den nya
vérldsmoralen ir, av naturliga skél, befriad fran bade religiost tvang och andliga masten. Har sker
det en langsam och ytterst kérleksfull utveckling, steg for steg, i riktning mot ett nytt medvetande
och ett nytt forhallningssitt medménniskor och natur. I Martinus forklaringsmodell av virldsalltet
moter vi for forsta gangen den sanna bilden av vem och vad Gud ir for nagot. Hér trider den allt
igenom kirleksfulla guden fram. Fram till nu har denna Gud varit svarfangad for de flesta av oss.
Nagra av oss kanske kénner igen sig i datidens religiost “framkallade” mote med Gud. Ett mote
som var sa personligt menat och darfor inte mojligt att sétta in i ett storre perspektiv. Nu dr tiden
kommen for ett mote med Gud pa en annan, hogre niva, dir vi forstar att Gud &r lika med allt och
alla, samt att Gud utgor den foreteelse 1 tillvaron som vi alla dr levande reflexer eller speglingar
av.

Men nu ater en avslutande gang till Johannes av Korset och hans ldra om sjélens dunkla natt.

Kanske var Johannes av Korsets lira om den inre forvandling som édger rum i under sjilens dunkla
natt inte avsedd for alla, vilket han ju ocksa skriver; alla nar inte till det kontemplativa stadiet.
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Kanske dr den vikt for de stora helgonen, eller en andligt elit, som ska verka som forebilder for
oss andra genom sina handlingar och texter. Kanske var Johannes av Korset ldra till en viss del
knuten till den religiosa kontext som var radande under hans livstid, &ven om delar av den nog kan
sdgas vara allméngiltiga i ménniskans religiosa utveckling, i sokandet efter en férdjupad och
innerlig gudskontakt.

Andlig hangivenhet

For egen del spelar detta en mindre roll. Det som fascinerar mig hos Johannes av Korset dr framst
hans hingivenhet att na fram till Gud. Han var en person som var beredd av offra precis allt for att
tjana och vila i Gud. Han var ocksa en person som genom sin skrivande girning var en
vigledande andlig ldrare, som gjorde ett starkt intryck pa sin samtid, och fortfarande gor det. Jag
ser Johannes av Korsets skrifter som en ldra, som i dag i forsta hand, vinder sig till personer inom
den gamla varldsimpulsens doméner. Det som jag tror kan inspirerar personer med ett andligt
intresse utanfor denna domén, dr som sagt Johannes av Korsets starka hingivenhet. Samtidigt &r
ldsningen av honom en resa tillbaka i tiden, till tidigare inkarnationers religiésa vedermodor och
glddjedmnen. Just hans forstaelse for, och beskrivning av, den levande kirlekslaga som finns i det
sjalsliga djupet hos var och en av oss, dr fascinerande ldsning. I boken Levande

kdrleksldga skildrar Johannes av Korset ”den hogsta formen av mystik och visar oss manniskans
odndliga mojlighet och vardighet. Hir blir det verkligen uppenbart att mdnniskans mysterium
tangerar Guds. Redan i detta liv kan Guds hérlighet bli pataglig och hans evighet paborjas i den
minniska som lter sig paverkas av den treenige Guden, som lever i henne” (Anders Arborelius,
forordet till Levande kdrleksldga, s. 7. Karmeliterna, 1984).

Den treenige Guden och X-analysen

Den treenige Guden dr den gamla virldsimpulsen formulering eller uttryckssitt. Utan nagon storre
anstrangning gar det att omformulera begreppet ’den treenige Guden” till Martinus X-analyser.
Nu med tilldigget 0X, som jag tolkar som den eviga, omanifesterade objektiva existentiella ur-
grunden och X1, X2 och X3 som utgdrande de tre funktionella, subjektiva principerna som
behdvs for att “ett ndgot som dr” ska kunna framsta och fungera som ett levande vésen (se dven
mina reflektioner om 0X i det tidigare blogginldagget Master Eckhart, Martinus och 0X). Det
verkligt intressanta i citatet fran inledningen till Levande kdrleksldga, och som anknyter till temat
i det hir blogginldgget — att atererdvra gudskraften — &r just att vi i detta liv kan uppleva Guds
hérlighet” och “hans evighet paborjas i den ménniska som later sig paverkas av den treenige
Guden”. Eller lite annorlunda uttryckt: 6ppna upp ditt hjirta infor den gudomliga kraftens intrdde
i din sjdl och begripliggor denna gudskraft med hjilp av Martinus X-analyser, och du féar en
intellektualiserad, kdnslomissig forklaring pa vad som &r pa vig att hinda med dig. En tankegang
jag utvecklar vidare nedan (se ’Att dtererdvra gudskraften”).

Martinus lasning av Fader var

Om vi nu atervénder till Martinus och hans tankar om bonen, finns det oerhrt mycket att hamta i
boken Bonens mysterium. Den ér en verklig kraftkilla nér det giller det géller att atererdvra
gudskraften. De kapitel jag finner extra intressanta och ldrorika for just den hir
utvecklingsprocessen ir kapitel 14, 15 och 16. Dér finns det manga livgivande tankar kring
forstaelsen av bonen Fader vars djupa innebord, som verkligen kan hjélpa oss att inte blockera
inflodet av gudskraften:

1. Ikapitel 14: ”Och forlét oss vara skulder, sdsom ock vi forldta dem oss skyldiga dro”,
skriver Martinus om vikten av att inte skuldbeldgga sig pa omraden dér vi rakat asamka
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nagon annan ménniska skada eller lidande, och pa sa sitt drunknar i samvetskval och
sjalvforebraelser.

2. Tkapitel 15: ’Inled oss icke 1 frestelse”, talar Martinus om vikten av att vi anvidnder oss av
resurserna i var kunskapsbank. Alltsa att vi tinker oss for innan vi manifesterar oss inom
olika omraden; att vi inte tanklost upprepat gamla misstag.

3. Ikapitel 16: ”Utan frils oss ifran ondo”, skriver Martinus att den tankekoncentrationen
kan ses som ett supplement till, och en fortsittning pa tankekoncentrationen “Inled oss
icke 1 frestelse”. Dar uppmanar Martinus oss att inte anvdnda oss av en mental slapphet,
dér vi inte utnyttjar vara forviarvade mentala resurser och som en konsekvens av detta,
utsétts for “livets direkta tal”. Nagot som naturligtvis inte alltid &r mdjligt, for i sa fall
skulle vi inte befinnas oss inom djurrikets doméner.

Martinus summerar kapitel 14 och 15 med orden:

I sin helhet kan alltsa den sjunde och den attonde tankekoncentrationen i *Fader vér’
i sjdlva verket uttryckas sa: "Hjélp oss, sa att vi inte later oss forledas till att ignorera
vart erfarenhetsmaterial, var kunskap eller andras berittigade rad och vigledning,
utan stindigt vidmakthaller var formaga att undgé det "onda’ eller obehagliga som vi
i sjdlva verket har kunskap och férméga nog till att undvika’ (Martinus, Bénens
mysterium, s. 78).

Ytterst tinkvérda ord fran Martinus sida, som &r vil virda att ligga pa minnet.

Att atererdvra gudskraften

Vad menar jag da med att atererovra gudskraften? Jo, detta att jag genom tacksamhet, sjélslig
Oppenhet och ett avskalande av alla yttre foreteelser, kan méta och ta emot den gudomliga
kirlekskraften. For mig blir det allt tydligare att det dr hjéartats andliga sida, kdnslokroppen, som 4r
dmnad att vara den kanal genom vilken vi kan fornimma den gudomliga kraften, innan vi har fatt
kosmiskt medvetande. Att méta Gud ér en kinslomissig upplevelse, som i bista fall kan
analyseras och forstas med hjélp av intellektet.

Att bygga upp ett inre rum dér det stilla motet med Gud kan dga rum, anser jag vara en absolut
nodvindighet for att kunna hérbérgera det centrerade medvetandet, som nu har fokus instillt pa
just detta Gudsméte. Platsen” som det hédr handlar om har inga inre eller egentliga avgridnsningar,
da den utgor sjélva evigheten och odndligheten. Snarare handlar det om en centrerad
uppmirksamhet, som kan upplevas som ett andligt rum eller en avgrinsning. Att verkligen méta
och “se” subjektet Gud, det levande, personliga allvisendet, sker enligt min mening, utanfor tid
och rum. Gud visar sig genom allt och alla, genom mineraler och vixter, djur och ménniskor,
andliga gestalter pa olika utvecklingsnivaer, alltifran skyddséinglar till kristusvisen.

Men det hogst privata motet med Gud, 6ga mot 6ga sa att sidga, sker alltid pa Guds villkor. Det &r
Gud som pékallar din uppmarksamheten, det &r Gud som mojliggér en “dialog” mellan dig och
sig sjdlv. Det dr Gud sjédlv som utgor den “plats” ddr motet kan dga rum. Gud visar sig for dig
genom den gudomliga kirlekskraften och later dig, i de lyckligaste av 6gonblick, erfara en
forsmak av den kommande allkérlekens sotma, den hogsta eldens rena och evigt ’brinnande”
kérlekslaga.

Har denna process vil startat i ditt inre — den processen &r aterigen intimt knuten till den motsatta
polens expansion, da det dr den expansionen som mojliggor detta nya atererovrade av gudskraften
—&r du pa god vig att atererovra gudskraften. Det dr, som jag ser det, ett medgivande fran Gud
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sida att du nu aterigen kan hiamta kraft ur den obegriansade kélla, som Gud sjilv utgor. Och detta
kénns i hjértat. Det liksom vixer i storlek. Det upplevs som ett inifran kommande tryck. Som att
kraften haller pa att pressa sig ut ur hjirtats allt for tranga utrymme. Kraften och vilbehaget
fordelar sig ocksa till resten av kroppen, dock utan att nimnvért berora de sexuella organen. Den
hir kraften ligger pa ett hdgre plan 4n vad det enpoliga sexualtillstandet gor. Darfor gar den
”forbi” dessa kroppsdelar.

Den hir kraften representerar nimligen den kommande dubbelpoliga minniskans visenstillstand,
dir sexualiteten tar sig helt andra uttrycksformer &n i djurriket med sin huvudsakliga
koncentration pa penetrering och egendomsritt. Den nya sexualitetens kraft vill nagot annat dn
bara dig sjélv. Den vill ut till allt och alla, vill dra in allt och alla ”’in i sig sjalv”; den vill omfamna
allt och alla utan en tanken pa favorisering av nagon eller nagot. Detta dr en vidareutvecklad,
hogre form av sexualitet som ger tillvaron en annan lyster, en annan farg” eller “’vibration”; som
ger ett annan “djupupplevelse” av manniskor och omgivningar. Den laddar atmosfdren med kérlek
och omtanke; med en lust att vara till glddje for allt och alla man moter.

Avslutande tankar

Johannes av Korset levde och verkade i en helt annat tid 4n var, under helt andra omsténdigheter
och forutsittningar dn de vi nu lever under pa 2000-talet. Som jag ser det, utarbetade Johannes av
Korset en ldra som passade datidens religiosa inriktning. Om vi i dagsldget har nytta av han tankar
och tillvigagangssatt for att na Gud och uppleva kontemplationens ”ljuva frukter”, &r ju upp till
var och en att bedoma. Den stora vélgédrning Johannes av Korset har gjort, tillsammans med andra
epokgorande mystiker, &r aterigen att stadfista Guds existens. Han har pa sitt eget speciella sitt
riktat sig till de personer som kanner sig manade och attraherade av att paborja och
forhoppningsvis avsluta den svara, och under stundom ytterst krivande resan genom sjélens
dunkla natt.

Johannes av Korset har, dterigen tillsammans med andra mystiker, hjilp till med att internalisera
och levandegora den gamla virldsimpulsens Gudsbild, dédr upplevelsen av den kérleksfulla guden,
genom Jesus Kristus inkarnation, girning och korsféstelse, pa manga sitt star i centrum. Kanske
fungerade Johannes av Korsets ldra som en fortrostansfull motvikt till det stdndiga orosmolnet pa
den religiosa himlen; Djdvulen och det stindiga hotet om att hamna den evigt brinnande elden,
som pa Johannes av Korsets tid var en hogst pataglig och skrimmande realitet i folks medvetande.

Med Martinus kosmiska analyser, den fullindade beskrivningen av Gud, livet och utvecklingens
gang, kan vi aterknyta kontakten med var innersta kirna. Nu med den gamla vérldsimpulsens
straffande gudsbild utraderad ur medvetandet. Vi forstar allt eftersom att allt, precis allt, djupast
sdtt ar uttryck for en villkorslos kérlek. Endast den eviga kirleken kan halla det kosmiska hjulet
igdng. Endast den eviga kirleken kan skapa livsyttringar. Endast denna oftrstorbara karlekskraft
utgor den faktor som i alla evighet kan lata det levande visendet fiardas genom spiralkretslopp
efter spiralkretslopp och uppleva morkret och ljusets olika skiftningar, nyanser och
manifestationsformer.

Att anyo stifta bekantskap med denna allmakt, menar jag, dr den 6verlidgset viktigaste uppgiften vi
har liggande framfor oss. Det #r endast sa som den sa efterlingtade virldsfreden kan etableras och
forverkligas pa jordklotet. Ty endast genom att férdjupa oss i den sjilsliga utvecklingsprocessen;
djupast sett utvecklingen fran djur till médnniska, och med den medvetandegora
frigorelseprocessen fran djurrikets drapande manifestations- och tankearter, kan vi sa smaningom
bli den kirlekscell som ska smycka Guds evigt glittrande och pulserande guldgloria, genom
spiralkretsloppets andliga riken. Nu med det kosmiska medvetandet som den inre, moraliska
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kompassen och den mentala vigvisaren, eller det medvetandetillstand som just utgér den priméra
ingrediensen 1 Guds evigt glittrande och pulserande guldgloria. Detta gigantiska, allsméktiga
medvetande som Overstiger varje mansklig fattningsférmaga och som utgér Guds vetande om sig
sjdlv genom evigheternas evighet, dr vi for alltid en del av.

Eller som Kristus uttrycker deti NT, Joh 10:34: ”Jesus svarade dem: ’Star det inte i er lag: Jag har
sagt att ni dr gudar?’” Ett pastaende som till hundra procent forklaras, understryks och utvecklas
av Martinus i hans samlade verk, Tredje testamentet. Ett verk som ocksa forklarar vad
mystikernas, genom tiderna skiftande, upplevelser av den gudomliga ur-kraftens, den hogsta
eldens, innersta och osynliga livskdrna ér for nagot; detta helt centrala och allt 6verskuggande
mote med det omanifesterade och evigt livgivande ”X” eller "Nagot som ar”.

Jag later Martinus avsluta detta blogginlidgg med att beskriva Gudomens och de levande
visendenas eviga forening och samexistens. Hir kan vi se en skymt av det olosliga band som
knyter samma alla levande visen till en enda allomfattande kosmisk enhet och som ytterligare
stiarker Kristus uttalande i Joh 10:34: ” [...] ni 4r gudar.”

De levande visendena och Gudomen &r forenade med varandra i en oskiljbar
kosmisk, organisk enhet. Denna Gudomens och de levande visendenas oupplosliga
sammanknytning till en enhet r salunda fundamentet for all livsupplevelse, for all
skapelse och ddrmed for hela virldsalltets framtridande som en levande, allt
behirskande evig Gudom, samt alla existerande levande visens framtridande som
denna Gudoms eviga och orubbliga manifestations- och upplevelseredskap. Utan
Gudomens existens skulle det alltsa inte kunna existera nagra levande viasen. Och
utan de levande visendenas existens skulle gudomens existens likasa vara en total
omojlighet (Martinus, Livets Bog, del 7, st. 2638).

Lars Palerius, oktober 2018.


https://www.bibeln.se/las/2k/joh#q=Joh+10%3A34

