
Stiftelsen Martinus Kosmologi – År 2023 

Verksamheten under 2023 

Allmänt om verksamheten.  
Stiftelsens säte är Lidingö. 
Stiftelsens ändamål är att sprida kunskap om författaren Martinus världsbild och främja andlig-
vetenskaplig forskning. 
 
Styrelsen har haft följande sammansättning under 2023: 
Henrik Sundström, ordförande, firmatecknare (ensam) 
Anne Pullar, ledamot, vice ordförande, firmatecknare (ensam) 
Göran Asplund, ledamot, Håkan Lundberg, ledamot, Margareta Godin Bagge, ledamot.  
Styrelsen har haft 6 styrelsemöten, förutom kontakter via e-mail, zoom och telefon. 
Styrelseledamöter, föredragshållare och kursledare och intresserade av Martinus Kosmologi har 
träffats under året och diskuterat Stiftelsens verksamhet med föredrag, kurser och studiecirklar samt 
framtidsplaner.  
 
Programutbudet annonseras via Stiftelsens hemsida, www.martinus.se och Facebook. 
Under året har Stiftelsen fått ekonomiskt stöd från 7 personer (7 personer år 2022).  
Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla gåvogivare. På Fjällgatan 23 B i Stockholm hyr Stiftelsen ett 
rum, som används främst för studiecirklar, kurser och föredrag samt styrelsemöten. Dock har 
pandemin medfört ett minskat utnyttjande, till förmån för digitala kanaler. 
 
Fastighetsförvaltare för Stiftelsens fastighet på Lidingö (Trasthagen 3, 5 och 7) är Henrik 
Sundström med bistånd av Göran Asplund och Håkan Lundberg samt Bert Kempe. Två av de mindre 
byggnaderna används av Stiftelsen för egen verksamhet, tre byggnader har varit uthyrda.  
Under året har upprustningen av stiftelsens fastighet fortsatt, under ledning av Göran Asplund. 
Övriga deltagare i upprustningen har varit Håkan Lundberg, Ulla Eriksson, Pia Fridell, Bert Kämpe, 
Jonathan Krite, Michael Grund, Margareta Godin Bagge samt Susanne Tingelii, varav flera även 
bistått med matlagning.  
 
Arbetet för stiftelsen utförs ideellt (förutom anlitade hantverkare) och inga löner eller arvoden har 
under året utgått till medarbetare eller styrelse, förutom att en mindre lön utbetalats till en deltids-

anställd redaktör, Ulla-Mir Renöfält, för den svenska Kosmos, avseende översättningsarbetet till 
svenska och redaktionella insatser i övrigt. 
 
Bokutgivning sker på Stiftelsens helägda aktiebolag, Världsbild Förlag AB. Ulf Sandström, VD, har 
oavlönad skött förlagets verksamhet, www.varldsbild.se, redaktion@varldsbild.se. Styrelse: 
Ordförande Henrik Sundström, ledamot och tillika VD Ulf Sandström samt ledamot Ulla-Mir Renöfält.  
 
Administration och övriga arbetsuppgifter 
- Bokföring, plusgiro och bankkontakter: Henrik Sundström 

- Hemsida (www.martinus.se): Håkan Lundberg och Micael Söderberg och konsult i förekommande 
fall 
- Engagerande av föredragshållare runt om i Norden: Lars Östnäs 
 
- Layout av informationsmaterial: Renée Edlund 
 
- Facebook: Anne Pullar 
 
- Inspelning av föredrag och publicering på internet: Micael Söderberg och Crister Lundberg 
 Ytterligare en person är under inskolning, Eva Comicander 
 

- Podcasting 1 (POD): Micael Söderberg, Pernilla Rosell Steuer och Lars Palerius, som intervjuat 
olika personer inom kosmologin. 
 

- Podcasting 2 (POD): Ulla-Mir tillsammans med Daniel Palmgren och olika gäster efter varje nr av 
Kosmos. 
 



Föredrag, seminarier, kurser - I vår lokal i Hälsans Hus, Fjällgatan 23 B och via Youtube. 
Lör 21 jan "Introduktion - Martinus ett intuitionsgeni", Håkan Lundberg, 45–60 min, 15:00 - 17:00. 
Lör 28 jan "Övermedvetandet - vår högsta organiska struktur", Olav Johansson, föredrag 45–60 
min, 15:00 - 17:00. 
Lör 04 feb "Att leva Martinus analyser", Henning, föredrag 45–60 min, 15:00 - 17:00. 
Lör 25 feb "Att smälta isen i vårt inre", Anne Külper, 14–17, 2 x 45–60 min15:00 - 17:00. 
Lör 05 mar "Finns det något som är verklighet och sant? och om konsten att välja", seminarium 
14.00 - 17.00, Sören Grind och Solveig Langkilde. 
Lör 11 mar "Världshändelserna och framtiden", Ulf Sandström, föredrag 45–60 min, 15:00 - 
17:00. 
Lör 18 mar "Den kosmiska medicinen", Rune Östensson, föredrag 45–60 min, 15:00 - 17:00. 
Lör 25 mar "Moralisk utveckling", Micael Söderberg, föredrag 45–60 min, 15:00 - 17:00. 
Lör 02 apr "Martinus, Jesus och den nya människan", Karin Jansson, föredrag 45–60 min, 15:00 
– 17.00. 
Lör 15 apr "Memento mori - Döden i konsten, kulturen och hos Martinus", Dennis Persson, 
föredrag 45–60 min, 15:00 - 17:00. 
Lör 22 apr "Är livet rättvist", Clarence Lagerstam, fördrag 45–60 min, 15:00 - 17:00. 
Lör 06 maj "Kosmiskt medvetande, ett nytt stadium i mänsklighetens utveckling", Bo 
Edvinsson, 45–60 min, 15:00 - 17:00. 
Lör 13 maj, "Vårt andliga liv", Eva Gusmark, föredrag, 15.00-17.00. 
Lör 02 sep, "Martinus syn på framtidens ekonomi och samhälle", Olav Johansson, föredrag, 
ingen inspelning, 15.00-17.00  
Lör 24 sep, "Världssituationen och behovet av en andlig vetenskap", seminarium med korta 
föredrag, kl. 13.30-16.30. 
Lör 07 okt, "En ny samhällsordning", Ulf Sandström, föredrag, kl. 15.00-17.00. 
Lör 21 okt, "Det eviga livet - Reinkarnation, karma och utveckling", Eva Gusmark, fördrag 15.00 
-17.00. 
Lör 22 okt, "Att bygga ett nära förhållande till Gud och Försynen", seminarium med korta 
föredrag, kl. 13.30-16.30. 
Lör 18 nov, "Introduktion till Martinus världsbild", Håkan Lundberg, 15.00-17.00. 
Lör 25 nov, "Jaget - lösningen på livets mysterium", Bo Edvinsson,15.00-17.00. 
Lör 09 dec, "Den andre och jag själv som subjekt - Hur rädda sin nästa och sig själv i ljuset av 
esoteriska världsbilder", Mikael Krall, föredrag (filmas inte) 15.00 - 17.00. 
Lör 16 dec, "Julavslutning", korta föredrag, frågor, samtal och fika, 14.00-16.30. 
 
Trasthagen - Lidingö (Stiftelsens fastighet) 
Under våren/sommaren/hösten har ett antal kurser och träffar ägt rum med god anslutning. 
 
Inspirationsdagar kring Martinusartiklar: 16/4 och 28/5 

14/5, Hälsodag med Anne Külper och Rune Östensson 
17–18/6, Helgkurs i personlig utveckling utifrån Martinus kosmologi med inspiration från Pathwork,  
Ulf Sandström. 
 

15–18/7, Kurs- och samvarodagar:  
- "Att försonas med sitt öde", Anne Pullar.  
- "Anknytningsteorin i ett kosmiskt perspektiv", Tove Blomqvist. 
- "Vår inre utveckling och det inre 'föräldraskapet' ” Per-Anders Hedlund och Håkan Lundberg. 
 

26/8 Trivselträff i Martinus anda 

 

16–17/9 "Vandringsseminarium", Pia Fridell 
 

8/10 Inspirationsdag kring en artikel av Martinus 

 

19/11 Inspirationdag kring en artikel av Martinus 

 
Studiecirklar - Fjällgatan 23 B, i huvudsak via Zoom 

Lars Östnäs: Livets Bog 2. Solveig Nord: Livets Bog 4. Rune Henriksson: Livets Bog 4, Håkan 
Lundberg: Storkursen.  


